
 

 

REGULAMIN 
 
Organizator zapewnia uczestnikom szatnie do przebrania się oraz toalety. Aby usprawnić 
organizację, sugerujemy przybycie w strojach sportowych i zmianę jedynie obuwia na 
sportowe.  

Organizator nie zapewnia wszystkim uczestnikom zamykanych szafek. W takim 
przypadku, torby z rzeczami wnosimy ze sobą na salę. Prosimy nie zabierać ze sobą 
cennych rzeczy, ponieważ organizator ani właściciel obiektu nie bierze odpowiedzialności 
za rzeczy osobiste uczestników. 

Na sali ćwiczymy w czystym obuwiu sportowym przeznaczonym do tego celu. Podczas 
trwania warsztatów organizator nie zapewnia posiłków i napojów. Nie zapomnijcie, że 
spędzicie z nami cały dzień – zabierzcie odpowiednią ilość jedzenia i picia! Między każdą 
sesją treningową macie 15 minut przerwy. Wykorzystajcie ją! 

CO ZABRAĆ ZE SOBĄ: 

  - matę 
  - mały ręcznik 
  - wodę mineralną 
  - zdrowe przekąski 
  - sportowe obuwie przeznaczone do ćwiczeń fitness 
  - strój sportowy na zmianę 
  - potwierdzenie przelewu za zakupiony bilet wstępu na warsztaty 
  - wypełniony Mixer Fitness Health Commitment Statement  
 
Po zakupie uczestnik otrzymuje potwierdzenie otrzymania przelewu. Organizator nie 
generuje e-biletu dla uczestnika. Potwierdzenie przelewu Pay Pal za zakup uczestnictwa w 
warsztatach jest równoznaczne z biletem wstępu. 

Rejestracja uczestników w dniu i miejscu odbywania się warsztatów odbywa się na 
podstawie listy wygenerowanej przez system sprzedaży – niezbędne jest posiadanie ze 
sobą dowodu tożsamości oraz potwierdzenia z Pay Pal. Po zweryfikowaniu tożsamości 
uczestnik dostaje zarejestrowany i otrzymuje jednorazową opaskę, którą zakłada przy 
stanowisku rejestracyjnym. 

Opaska jest dowodem zakupu biletu wstępu na warsztat i upoważnia uczestnika do: 
korzystania z szatni i sanitariatów w obiekcie, wejścia na salę na której organizowane są 
warsztaty, wzięcia udziału w imprezie.  

Podczas trwania warsztatów uczestnik nie może przekazać innej osobie swojej opaski. 
Uczestnik, którego opaska przy próbie zdjęcia zostanie naruszona, może zostać usunięty 
z imprezy. 

Bilet można zwrócić na 10 dni przed wydarzeniem.  

 


